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3 ● 　　　私が社協会員です連 載

新宿区弁天町50 
牛込保健センター等複合施設内

住所

03-5228-5010
電話・FAX
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ボランティアコーナー
ができました！

榎町地区に新しく

4階
です！

地域の活動を応援する拠点です

あ
な
た
の
想
い
を

あ
な
た
の
想
い
を届
け
よ
う
！

届
け
よ
う
！

「『だれもが安心して暮らせる新宿型福祉コミュニティ』の実現」を目指して

交
流
を
応
援
し
て
い
ま
す
！

募
金
を
活
用
し
て
地
域
の
人
た
ち
の

募金が地域の
活動を応援！？
そのしくみとは！

詳しくは
中面を見てね！



新宿社協の取り組みや活動は、皆さんからの会費や寄附、共同募金の配分金などによって支えられています。 ★ボランティア団体「ぐるーぷ・カナリヤ」のご協力により作成した本紙の音声CDをお貸ししているほか、新宿社協HPからも視聴できます。

2｜ ｜3新宿社協だより ［けやき］ 新宿社協だより ［けやき］

　募金は、ボランティア活動などの実際に体を動かす活動への参加が難しい場合でも、気軽に参加することができる支えあいのしくみです。
11月号では、10月 1日から実施している「赤い羽根共同募金」と 12月 1日から実施する「歳末・地域たすけあい運動募金」をご紹介します。

あなたの想いを届けよう！あなたの想いを届けよう！あなたの想いを届けよう！あなたの想いを届けよう！

連 載

　新宿社協には、頼もしい応援団
がいます。連載では、社協会員とし
て、「だれもが安心して暮らせる
まちづくり」を支え応援している
人たちをご紹介します。

社協を通じて、新宿のまちを支える人です！

私が

社協会員社協会員ですです

社協会員を紹介！ 

● 社協との出会い
　「地域ささえあい活動助成金」を申請する
ことができると知り、新宿社協の団体会員に
なりました。グループ創立20周年は、助成金
の交付を受け記念ライブを開催、地域の方に
ゴスペルを楽しんでいただくことができました。

神楽坂サウスゴスペルクワイアの皆さんの場合

● 活動会員としてボランティア活動を
　 スタート！
　助成金の相談に訪れた新宿社協東分室で 
ボランティア活動の提案があり、活動会員とし 
て登録しました。おかげで練習の成果を披露
する場が広がりました。施設の皆さんを元気
づけるつもりで出かけましたが、利用者の方
が楽しそうに拍手をしたり歌ったりして喜ん
でくれる姿や、職員の方の温かさに触れて自
分たちが元気をもらっています。

● 私たちも地域の一員！
　新宿区の多くの皆さんにゴスペルを鑑賞し
ていただき、張り合いをもってライブに臨むこ
とができました。活動会員として、楽しみなが
ら地域に貢献できる機会にもつながり、地域の
一員として活動しているということが感じられ
うれしく思っています。

おそろいの衣装に身を包み
出番を待つメンバーの皆さん

高齢者施設の皆さんと
一緒に体を動かし歌います

いったい社協会員って何をする人なの？

地域のために何かをしたいけれど、何をしていいかわからない…そんなときに、
1,000円から社協を通じて地域を支えることができます。思い立ったときに
加入でき、継続の希望は自分で決められます。

❷ 会費会員（会費で支える）

❶ 活動会員（活動で支える）

　1947年、戦災にあった社会福祉施設の活動を支援するための「国民たすけあい運動」として始まりました。現在は福祉施設をはじめ、さまざまな民間団体を支援する 
「赤い羽根共同募金」と、区内にお住まいの方を支援する「歳末・地域たすけあい運動募金」を実施しています。新宿社協は事務局を担い、町会・自治会、民生委員・ 
児童委員協議会の皆さんのご協力をいただきながら募金の集金や共同募金運動の周知を行っています。

　10月1日に JR 高田馬場駅で街頭募金を
行いました。あいにくの雨でしたが、たくさん
の方に募金をお寄せいただきました。

　災害発生後、即座に災害支援を
行えるように、募金の一部を「災害
等準備金」として積立てています。
この準備金は、災害ボランティア
センターや被災地で活動するボ
ランティア団体の支援などに活
用しています。

　地域ささえあい活動助成金
は、「赤い羽根共同募金」や「歳
末・地域たすけあい運動募金」
等を活用しています。
　新宿社協は、助成金を通じて
地域団体の活動を応援してい
ます！

　この募金のルーツは、各地で自発的に始まった「歳末（年末）にたすけを必要として
いる人をたすけよう」 という活動です。1959年に共同募金運動のひとつとなり、全国で

「歳末たすけあい募金」として、毎年12月に実施されるよう
になりました。
　新宿区では「歳末・地域たすけあい運動募金」の名称で
実施しています。募金の全額を、新宿区のために活用でき
ることが特徴です。

　新宿社協が設置する飲料自動販売機で
好きな飲み物を飲んでいただくと、その

売り上げが一部赤い
羽根共同募金に寄附
されます。設置にご協
力いただける方も募
集中です！

PayPay募金

QRコードはデンソーウェーブの
登録商標です。

PayPayで
赤い羽根共同募金に
募金ができます。

（領収書発行不可）

お送りしたパジャマ

問合せ 法人経営課　☎ 03-5273-2941（代表）　  FAX   03-5273-3082　  houjin@shinjuku-shakyo.jp

● ● 子どもたちの反応 ● ●
　新しいパジャマを出すとすぐに
気が付き、うれしそうにしています。
大きいお子さんは、「車！」「飛行
機！」「ライオン！」など、興味の
ある柄を見つけて大興奮で教えて
くれます。普段着替えを渋るお子
さんも、「新しいかっこいいパジャ
マ着よう」と声をかけると「いい
よー」とご機嫌で着替えてくれます。

● ● パジャマの活用方法 ● ●
　入所している0歳から概ね3歳
のお子さん全員を対象に活用させ
ていただいています。歳末という
こともあり、パジャマを新しいも
のに替えて、気持ちよく新年を迎
えられるようにしています。

● ● 区民の方々へひとこと ● ●
　寒さが厳しくなるころということもあり、あたたかくてきれいな
パジャマをいただき、子どもたちも健康に新しい年を迎えることが
できています。ありがとうございます。乳児院でも、新宿区にある施
設の職員として、歳末の募金に参加しています。子どもたちの健やか 
な成長と素敵な笑顔につながっていることを実感できるとともに、
地域のたすけあいの輪に参加できうれしく思います。

　区内の在宅重度障害児者、
女 性 保 護 施 設 や 乳 児 院 の 
入所児者、交通遺児、自死遺児、
そして、母子生活支援施設や
児童養護施設を退所して間も
ない方へお見舞い品をお送り
しています。 「共同募金」のしくみは、元々アメリカで始まりました。

アメリカの先住民族は、いろいろな色の羽根かざり
を頭などにつけていましたが、羽根には色によって
意味がありました。勇気のある行いや、良いことを
した人が、「赤い羽根」をつけていたと言われてい
ます。

「共同募金」は、世界の43の国などで行われていま
す。でも、シンボルとして「赤い羽根」を使っている
のは日本だけです。

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金 歳末・地域たすけあい運動募金歳末・地域たすけあい運動募金

今年も12月1日（月）に街頭募金を
実施します！ご協力よろしく

お願いいたします。

地域の支えあい活動を応援！

歳末・地域たすけあい運動募金とは

災害時にも役立つ！

このような使いみちがあります

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

　共同募金運動への募金は、
法人、個人ともに、税制上の
優遇措置の対象となります。

共同募金の【羽根】知識 出典：中央共同募金会ホームページ

税制優遇について 飲んで募金しよう！

教えて！共同募金とは

街 頭 募 金

￥

会　　費
（4月から翌年3月）

一口 1,000円 一口以上
個人会員

三口以上
団体会員

支えあい活動を行う
地域団体からの相談
や申請を受け付けて
います

乳児院職員にイン
タビュー！

団体に
ついては
こちら

託児つきの
料理ワークショップ
 （団体：新宿子ども劇場）

団体に
ついては
こちら

新宿中央公園で行う
ヨガワークショップ

（団体：Hugmom）

黄色いジャンパーが目印

ほかにも地域で暮らす
さまざまな方のための
活動に対し、助成してい
ます

募金はこのように
活用されています

ご協力ありがとう
ございました。

引き続きよろしく
お願いいたします。



 

連絡先
〒169-0075 新宿区高田馬場1-17-20

houjin@shinjuku-shakyo.jp ☎  03（5273）2941（代表）
03（5273）3082FAX HP https://www.shinjuku-shakyo.jp

　新宿アール・ブリュット企業展とは、新宿 CSR ネットワークと新宿区内社会
福祉法人連絡会との協働イベントとして、区内の社会福祉法人施設の利用者等が
制作したアート作品を企業で展示するアート展です。

受験生チャレンジ支援貸付事業受験生チャレンジ支援貸付事業
　中学3年生・高校3年生等の受験生がいる世帯へ学習塾代と受験料
を無利子でお貸付けします。
　さらに、高校・大学等に入学した場合は、所定の手続きを行う
ことにより、貸付金の返済が免除されます！

300,000円

　8月2日、地域子育て支援センター二葉とマザアス新宿を会場に、食の支援
が必要な126世帯に食品配付を行いました。
　各世帯には、寄附金で購入したお米2㎏や、地域の皆さんからお預かり
した缶詰などの保存食、区内福祉施設が製造したお菓子など幅広い食品
を配付したほか、子育ての困りごとなどの相談支援を行いました。
　実施にあたり、民生委員・児童委員協議会や町会・自治会、新宿 CSR
ネットワークの加盟企業、新宿5ロータリークラブなど、多くの団体・個
人の皆さんからご協力をいただきました。
　心のこもったご支援をありがとうございました。

日　時 	 12月9日（火）午後2時～4時
会　場   落合第一地域センター3階　第1集会室 A・B（下落合4-6-7）
内　容  	 成年後見制度の概要や後見人の具体的な活動内容等について

詳しく解説します。
講　師 	 社会福祉士　金杉 宏敬 氏　　 対　象    区内在住・在勤・在学
定　員   	40名　※応募者多数の場合は、抽選となります。

	 　　　　　落選となった場合のみお知らせします。

 ☎ 03-5273-4522     FAX  03-5273-3082　  skc@shinjuku-shakyo.jp
〒169-0075 高田馬場1-17-20問合せ 新宿区成年後見センター

社福連参加法人による事前準備 食品や日用品を配付

～制度を知って、今後に備えよう～
12/2
〆切

参加費
無料

成年後見入門講座成年後見入門講座

新宿区社会福祉協議会、区内福祉施設受付場所

大学等受験
120,000円

高校受験
27,400円

本事業にはいくつかの要件があります。
詳しくはこちらのWebサイトをご覧ください！

学習塾等の受講料 受験料

第2回食品配付会へのご寄附のお願い

新宿アール・ブリュット企業展

12月15日（月）～12月19日（金）

詳しくは
こちら

詳細はホームページ等でお知らせします！

貸 付 金の種 類と上限 額について

缶詰

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

レトルト

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

パックご飯

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

インスタント食品
（麺・みそ汁・スープなど）

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

※令和 8年 1月末以降の賞味期限・消費期限、
　未開封のものお願いしたい食品

次回けやき195号は2月20日の発行です

締切は、

令和8年

1月30日
（金）

です。

受付期間 11 月25日（火）～ 12月4日（木）

電話・FAX・メール・郵送・窓口・Googleフォームの
いずれか。
①氏名（ふりがな）②区内在住・在勤・在学の別③電話
番号（または FAX 番号）④本講座をお知りになった
きっかけを明記のうえ、下記へお申込みください。

申込み方法

見に来てね！

Google
フォーム
はこちら

4｜ 新宿社協だより ［けやき］

催主

心のこもったご寄附をありがとうございました！ 寄附金・寄附物品の報告

（敬称略）寄 附 物 品

月区分 寄附者名 住　所 寄附物品

7月
株式会社元林 渋 谷 区 渋 谷 おもちゃ・シール等　532点

一般社団法人りんごのたね 新 宿 区 住 吉 町 食品多数

8月
伊澤タオル株式会社 渋谷区恵比寿西 タオル多数

公益財団法人日本チャリティ協会 新 宿 区 新 宿 使用済切手134g

９月 株式会社丸巧 新宿区高田馬場 タオル50枚、飲料36本

7-9月 アフラック生命保険株式会社 新 宿 区 西 新 宿 使用済切手8.3㎏

月区分 月区分寄附者名 寄附者名住　所 住　所  寄 附 金 寄 附 金

7月
斎藤　聖子 新 宿 区 上 落 合 10,000

東京土建一般労働
組合新宿支部 新 宿 区 北 新 宿 200,000

8月

中山　信孝 新 宿 区 西 落 合 1,000

松井　尚子 新宿区市谷薬王寺 10,000

四谷地区民生委員・
児童委員協議会 新 宿 区 11,000

8月 あさぎ株式会社 新宿区高田馬場 1,800

9月
塚越　正幸 新 宿 区 富 久 町 30,000

株式会社日刊スポーツ
ホールディングス 中 央 区 築 地 100,000

7-9月 匿名（30件） 178,620

令和7年9月30日までの受付分（敬称略）寄 附 金

新宿5ロータリークラブ（東京西北RC、東京新宿RC、
東京四谷RC、東京新都心RC、東京ワセダRC） 300,000円

角筈地区民生委員・児童委員協議会 10,000円

匿名（9件） 116,348円

第1回食品配付会へのご寄附 ありがとうございました

（敬称略）食 品

（敬称略）寄 附 金

● 住吉町共栄町会
● 大久保二丁目町会
● トーア早稲田マンション自治会
● 西戸山タワーホウムズ自治会
● 下落合東町会

● 東春会クラブ
● 新宿区保護司会四谷分区
● 東京リビングストーン教会
● クオリカ株式会社
● DIAM JAPAN株式会社

● カンロ株式会社
● マルコメ株式会社
● 明治安田保険サービス株式会社
● 中央日土地ソリューションズ
　 株式会社
　　　　　　　　　　  他、多数 

第１回食品配付会を実施しました

社 福 連法 人祉 会絡会新 宿 区 内

地域への公益的な取り組みのため、区内に事業所または
施設がある社会福祉法人が組織したネットワークです。社 福 連

昨 年 度 の 様 子

2-3面で紹介した募金や社協会費以外にも、
寄附金・寄附物品を受け付けています。

受験生チャレンジ支援貸付事業担当問合せ

 ☎ 03-5292-3250     FAX  03-5273-3082
相談予約
受付中！

など


