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ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は各窓口へお問合せください。
新宿社協公式SNSもぜひ閲覧・ご登録ください。SNSはこちら

地区情報紙は、環境に配慮したインクを使用しています。

新 宿 社 協 公 式 S N S
facebook twitter youtube LINE

地区支援担当者より

戸塚地区支援担当は蛸島、
大谷です。
地域活動への参加希望やお
問い合わせは高田馬場事務
所までご連絡
ください。

※ボランティア相談日：火・土曜日

題字・イラスト/高田馬場福祉作業所
糯田（もちだ）麻美さん 作

新宿社協は、ボランティアをやってみたい方と、ボランティアを必要とする施設や団体等との出会いの
お手伝いをしています。施設等でのボランティア活動には、趣味・特技を活かすものやお話し相手など、
様々な活動があります。

特技を生かして活動してみませんか
施設等での特技を生かしたボランティア活動として、これまでにはコーラス、ダンス、ギターやハーモ
ニカ演奏、南京玉すだれ他様々な一芸を披露していただいています。個人・グループで、地域の高齢者
施設やサロンで披露してみませんか。活動にご興味がございましたら、ぜひ社協までご連絡ください！

特技を活かしたボランティア活動
えみの会×うたのお届け便たんぽぽ

戸塚地区の※ふれあい・いきいきサロン「えみの会」
（会場：高田馬場地域交流館、原則第4土曜日開催）
では先日、コーラスグループ「うたのお届け便たんぽ
ぽ」のみなさんをお招きしました。
えみの会代表の熊谷さんがボランティア活動先の施
設でたんぽぽさんのコーラスを観て大ファンに！いつか
えみの会に来てほしいと思っていましたが、この度、やっ
とたんぽぽさんをお招きすることができました。

女声コーラスグループ「うたのお届け便たんぽぽ」は、約20年前に区内合唱団の有志から生まれ、
高齢者施設・児童施設・病院などでボランティア活動を続けています。 新型コロナウイルス感染症の
影響により活動できない状況がつづき、たんぽぽのみなさんにとっても、この会は久しぶりの活動とな
りました。
マスク着用ではありますが、参加者の方々も楽しそうに声を
合わせて歌っていました。優しい歌声に、涙が流れる場面も。
最後にはアンコールの声がかかるほど盛り上がりました。

活動終了後にマスクを外して記念撮影！

会場のみなさんも一緒に盛り上がりました。

※ふれあい・いきいきサロン（地域のみなさんが運営する、気軽に行け
る身近な居場所です。）
「えみの会」を含むふれあい・いきいきサロンの活動
については、こちらの活動集からご覧いただけます ⇒
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