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地区支援担当者より
あけましておめでとうござい

ます。
新宿社協では居場所の立ち上

げの相談もお受けしております。
詳細につきましては、地区支

援担当まで、お気軽にお声がけ
ください。

次回は戸塚地区と角筈地区です。

代表の中島さん

笑のサロン

日時：毎月第1土曜日 10時から12時
場所：笑の台所

（早稲田鶴巻町308ラパン平倉101）
費用：300円

榎町地区で今年度、立ち上がった２つのサロンのご紹介をします。

代表の鈴木さん

7月に立ち上がった
ばかりのサロンです。

介護をしている方の
ほっと息抜きができる
場所になればよいと
思っています。

介護をしていない方
でも憩いの場となれば
と思っていますので、
是非、お気軽にお立ち
寄りください。

今後、イベントなども
考えています！

参加者でお話し

息抜きしつつ、ためになる
情報も！

みんな頑張っています！
大人も大歓迎です！

クラシック音楽を楽しむ会

日時：第4水曜日 16時から17時
場所：早稲田鶴巻町308 カーサスズキ1階
費用：月100円（年払い）

生の演奏を聴き、自らバ
イオリン等の楽器に触れ
ることで、クラシック音楽を
身近に感じて欲しいと思
い、始めた会です。

クラシックの名曲を毎回、
楽しく練習しています。

タンバリンやハンドベル
での合奏も行っています。
大人会員大募集中です！
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