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この「四谷・箪笥・榎だより」は、3ヶ月に1回発行します。地域のボラン
ティア活動情報をお届けします。

榎町
区立牛込仲之小学校での車いす利用者による講話と車いす体験

【対象学年・人数】４年生・５４名 【協力者】新宿トライ工房

学校からの感想

協力者の声

新宿トライ工房の車いす利用者、深谷さんと さんが自分の障害について伝えました。
生徒から「困っている方がいたら助けようと思った。」「手伝いましょうか、と声をかけた
い。」「今度は自分がトライ工房に会いに行きたい。」等の感想が挙がりました。

また、先生からは、「障害がある方の声を直接聞くことで、普段の生活で自分たちにでき
ることは何かを考えるようになった。」「生徒が、日常生活の中で困っている人に対し手助
けできるようになってほしい。」等の感想をいただきました。

本年度開催した福祉教育をご紹介します

体験する前に車いすの

使い方を説明しました。

児童のみなさんが普段過ごしている校内を車いすで移動す
ることで、目線の違い、手を伸ばした時の距離感、小さな段
差等を体感して頂きました。この授業で障害を持つ人が少し
でも身近に感じてもらえたらうれしいです。

新宿区社会福祉協議会では、区内小・中学生などを対象とした、障害理解につながる福祉

教育の企画・協力をしています。

一海
いっかい

 

花園小では手話で実際に表現

をする体験をしました。

障害のある地域の方や福祉関係団体、社会貢献活動を行う企業の

協力のもと、子どもたちは、車いす乗車体験や手話体験、視覚障害

や聴力障害のある方との交流などを行います。体験を通して、地域

には様々な人たちが共に暮らしていることを子どもたちが実感し、

自分にできることを考え、実践する力を身に付けます。

社協は、福祉教育・福祉体験学習を通じて、多様性の理解や地域

課題への気づきの場を提供し、地域のボランティア活動のきっかけ

とする種まきを行っています。



新宿ボランティア・市民活動センター 東分室

[場所]新宿区三栄町２５番地
[開庁時間]月～金曜日 午前８時３０分～午後５時

[TEL]０３-３３５９-００５１
[FAX]０３-３３５９-００１２

四谷ボランティア・地域活動サポートコーナー

[場所]新宿区内藤町８７ 四谷特別出張所内
[開庁時間]月～金曜日 午前１０時～午後５時

[TEL/FAX]０３-３３５９-９３６３

牛込ボランティア・地域活動サポートコーナー

[場所]新宿区箪笥町１５ 箪笥町特別出張所内
[開庁時間]月～金曜日 午前１０時～午後５時

[TEL/FAX]０３-３２６０-９００１

「地区情報紙」は、古紙パルプ配合率70%の再生紙を使用しています。

四谷

箪笥町

東京国際福祉専門学校での出張サロンによる交流

【対象学年・人数】1、2年生 【協力者】いきいきサロン ひだまり

協力者の声

子ども園からの感想

学校からの感想

協力者の声

あいじつ子ども園でのゴールボール・視覚障害者体験

【対象者・人数】５歳児６０名 【協力者】フコクしんらい生命保険株式会社

子どもたちは、目隠しした状態での歩行や声かけが初めて

の経験でしたが、パラリンピック種目に興味を持つ良い体験
となりました。
また、ご協力くださったゴールボール男子日本代表主将の

信沢選手のようになりたい！と憧れを抱く子どももおり、新
しい事に頑張って取り組む、友達に優しくする等のたくさん
の学びが得られたことを感じました。

お友達同士や家族の中で、声をかけ合い、自分や相
手の気持ちを伝え合う一助になればという思いで、実
施させていただきました。この体験を通し、子どもた
ちが多くの事を学んでくれたようで嬉しく思います。
（現ゴールボール男子日本代表主将 信沢用秀)

★ゴールボールとは…
目隠しをしながら鈴の入っ

たボールを転がし、ゴールに
入れることで得点する視覚障
害者のスポーツです。

介護福祉を学ぶ専門学生は、現在、外国籍の方

が多く、着付けやお茶など日本文化をテーマにし

た交流を、地域のサロンが出張し実施しました。

同時に、社協職員から地域活動やボランティア

活動など社協の取組みの授業も行いました。

ゴールボールのデモン

ストレーションです。

目隠しした状態で

隣の子に声をかけて

ボールを渡します。

介護そのものの勉強だけでなく、日本文化がわかってこそできる介護も

あります。地域の方々と交流を通じ、日本文化を学べる素敵な時間です。ボランティアの方

に協力してもらうだけではなく、学生の語学力を生かしたボランティア活動をしてみたいと

いう学生も現れました。

学生さんは、とても熱心に耳を傾けてくれます。日本文化にとても興味を

持っており、こちらも教えがいがあります。仕事だけではなく、学生さんたちの人生にとっ

てもよい経験になればよいと思います。

☆四谷・箪笥町・榎町地区の
ボランティア活動に関する相談やお問い合わせを
どうぞお気軽にお寄せください☆


