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地区支援担当者より

次回はいつでも体験
ボランティア等のご案内です。

2026年5月

facebook X youtube LINE

【場所】新宿区四谷三栄町10-16
【開所時間】月～金曜日

8時30分～17時

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。
新宿社協公式SNSもぜひ閲覧・ご登録ください。SNSはこちら

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。

榎町地区支援担当は黒田、
大谷、青木です。昨年新設
した榎町ボランティアコー
ナーへぜひお立ち寄りくだ
さい！

榎榎町町のの地地域域のの居居場場所所をを
ごご紹紹介介ししまますす！！

今今回回はは、、榎榎町町地地区区ににああるる今今年年でで開開設設４４年年目目をを迎迎ええたた地地域域のの居居場場所所ををごご紹紹介介ししまますす。
新新宿宿社社協協でではは、、立立ちち上上げげやや運運営営にに関関すするる相相談談ななどど、、ササロロンン活活動動をを支支援援ししてていいまますす。。

榎町ボランティアコーナー

【場所】新宿区弁天町50
牛込保健センター等複合施設４階

【開所時間】月～金曜日
10時～17時
（12時～13時を除く）

【TEL/FAX】03-5228-5010

新宿社協では、一般社団法人ワーキングバリアフリーによる本の再利用で障害者

就労支援に取り組む事業「ジョブボン」に協力し、ブックポストを設置しています。

読み終わった本（※）は、ぜひお近くの各地区ボランティアコーナー、新宿

社協窓口へお持ちください。※裏にバーコードがある本が対象。コミック、雑誌もOK！

おしゃべりサロンは、予約不要で誰でも自由に参加できる地域の居場所です。

ちょっと聞いてほしいこと、地域のこと、お勧めの本の紹介など気軽におしゃ

べりが楽しめます。そのほか、アミーゴフェスティバル＠シャロームみなみ風

でブースを出したり、介護セミナーを開催したりしています。ぜひ一度おしゃ

べりサロンへ足をお運びください！

会会 場場：：カカフフェェ「「おおんんぶぶららーーじじゅゅ」」
（（弁弁天天町町３３２２－－６６シシャャロローームムみみななみみ風風内内））

開開催催日日：：右右記記参参照照、、全全日日１１４４時時～～１１６６時時

参参加加費費：：５５００００円円（（ドドリリンンクク・・ククッッキキーー付付きき））

「ジョブボン」詳細

おおししゃゃべべりりササロロンン
ホホッッとと一一息息つつけけるる時時間間ををつつくくりりまませせんんかか

ブブッッククポポスストトののごご案案内内

昨年のアミーゴフェスティバルでのおしゃべり
サロンブース（絵本読み聞かせ・古本市）の様子

２２００２２６６年年度度開開催催日日
4/24（金）

  5/29（金）
  6/19（金）
  7/17（金）
  9/25（金）
10/23（金）

11/27（金）
12/11（金）
2027年
  1/22 （金）
  2/19 （金）
  3/26 （金）
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高田馬場事務所

【TEL】03-5273-9191
【FAX】03-5273-3082

地区支援担当者より

次回はいつでも体験ボランティ
ア等のご案内です。※ボランティア相談日：火・土曜日

facebook X youtube LINE

【場所】新宿区高田馬場1-17-20
【開所時間】月～土曜日

8時30分～17時

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。
新宿社協公式SNSもぜひ閲覧・ご登録ください。SNSはこちら

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。

戸塚地区支援担当は中川
（なかがわ）と溝呂木（みぞろぎ）
です。地域活動への参加希望
などがございましたら、ぜひ
お気軽にご連絡ください！

施施設設等等ででののボボラランンテティィアア活活動動ににはは、、趣趣味味・・特特技技をを活活かかすすももののややおお話話しし相相手手ななどど、、様様々々なな活活動動ががあありりまますす。。
地地域域ででボボラランンテティィアア活活動動ををししたたいい方方、、活活動動をを依依頼頼ししたたいい方方はは、、ぜぜひひ新新宿宿社社協協ままででおお気気軽軽ににごご連連絡絡くくだだささいい！！

茶道には多くの作法がありますが、留
学生のみなさんにはできるだけ柔軟に茶
道を楽しんでほしいと思っています。一生
懸命に取り組んでくれるので、半年続け
るとかなり上達しています。

平成28年に東京国際大学付属日本語学校から新宿社協へ「クラブ
活動で茶道を教えてくださる方を紹介してほしい」と相談を受けました。
そこで、池添さんに活動を依頼し、現在に至るまで約10年にわたり活動

を継続されています。

今今回回はは趣趣味味やや特特技技をを活活かかししたたボボラランンテティィアア活活動動ををごご紹紹介介ししまますす。。新新宿宿社社協協でではは、、ボボラランンテティィアアををややっってて
みみたたいい方方ととボボラランンテティィアアをを必必要要ととすするる施施設設やや団団体体ととのの出出会会いいををおお手手伝伝いいししてていいまますす。。

戸塚地区の施設ボランティア
活動をご紹介します！

池池添添ささんんににおお聞聞ききししままししたた

学生さんたちの表情は真剣そのもの
茶道室には緊張感が漂います

学生さんを後ろから優しくフォローする
池添さん

戸戸塚塚地地区区ににああるる東東京京国国際際大大学学付付属属日日本本語語学学校校でで茶茶道道をを教教ええてていいるる池池添添ささんんのの活活動動ををおお伝伝ええししまますす！！

ステキな笑顔の池添さん（前列左）
と学生の皆さん

「日本の文化を体験したい」「茶道に興味があった」 「体験会
がとても良かった」「お茶が大好きだから」「美味しいお菓子が
食べられるから」など様々。

学学生生ささんんにに質質問問！！茶茶道道ククララブブにに入入っったたききっっかかけけはは？？

学生達は茶道クラブの活動を通して、他者への
気配りや協力し合う心など、作法以外にも多くを
学んでいます。 メンバーは卒業後も交流が続き、
来日の際は学校を訪問して池添さんを訪ねるなど、
心に残る繋がりが育まれています。

職職員員のの重重松松ささんんににももおお聞聞ききししままししたた

社協職員も、美味しい
お茶をいただきました


