
誰でも参加できるよ！

しんじゅく
ささえあい
しんじゅく
ささえあい
しんじゅく
ささえあい

桜美林大学新宿キャンパス 1・2階
（新宿区百人町 3丁目 23-1）
新大久保駅（JR山手線）徒歩8分　

大久保駅（JR中央・総武線）北口より徒歩6分
高田馬場駅（JR山手線）戸山口より徒歩13分

協力　桜美林大学

● 小物づくり体験
● 絵本読み聞かせコーナー
● 新宿区オリジナル
　３つの体操・トレーニングをやってみよう！
● 将棋を楽しもう
● サッカーボウリングに挑戦！
● ボッチャ体験 　　　　　　　　　　　　など17ブース

ヨーヨー釣り ほか

コイン落とし
射的

お菓子・雑貨販売

無農薬野菜販売

キッチンカー
ランチ・ドリンク販売

みんなで一つの絵を
作り上げよう

～来て、見て、遊んで、つながろう～

つながり
マルシェ

縁 日 コ ー ナ ー

10：30～14：00
10：30～14：00

ウォールパズルアート
完成披露（～14：30展示）

14：0010：30～ 13：30

みんなでピースづくり
（お好きな時間にお越しください）

新宿区生活支援体制整備事業

イベント詳細
ホームページ

9月28日土

10：00～
14：30

令和6年入場無料

予約不要

スタンプを集めると
ちょっぴりうれしい

プレゼント
景品なくなり次第終了

つながり
広場

ダイバーシティ
ウォール
パズルアート

認知症になっても
   私らしく暮らし続けたい

～誰もが地域の大切な人～

認 知 症 講 演 会
同日開催14：30～16：00

3 階
ホールにて

予約不要

講演会の
詳細はこちら

オープニング
プログラム

10：00～10：30

はじめようはじめよう
みんなで歌ってみんなで歌って♪♪

♪♪

協力：コールうしごめ
　　  大久保地区青少年育成委員会親子合唱団

ダイバーシティ
ウォール
パズルアート

ダイバーシティ
ウォール
パズルアート

一人一人の力は小さい。
けれど、みんなが集まれば
大きな力（作品）となる

つながり広場
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おいしい！

かわ
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しんじゅQuality
みつばちプロジェクト

桜美林大学新宿キャンパス
（新宿区百人町3丁目23-1）
● 新大久保駅（JR山手線）徒歩8分
● 大久保駅（JR中央・総武線）北口より徒歩6分
● 高田馬場駅（JR山手線）戸山口より徒歩13分

〒169-0075 新宿区高田馬場1-17-20
社会福祉法人 
新宿区社会福祉協議会 地域活動支援課
TEL 03-5273-9191　FAX 03-5273-3082
メール shinjuku-vc@shinjuku-shakyo.jp　
担 当／滝田・竹重

問い合わせ先

つながり
マルシェ

品出

新宿第二あした作業所

手づくり

オフィスクローバー

区立新宿福祉作業所

● 小物づくり体験

● 絵本読み聞かせコーナー

● さがせーる新宿で近くの
　 　通いの場をさがしてみよう

無農薬野菜販売

ランチ・ドリンク販売

サクベジマルシェ

キッチンカー

新宿区シルバー人材センター
手づくりショップ・ふれあい

新宿区勤労者・仕事支援センター
ふらっと新宿

● 将棋を楽しもう

● 新宿区オリジナル３つの
　体操・トレーニング体験を
　やってみよう！
● 輪投げコーナー

● ボッチャ体験

● サッカーボウリングに挑戦！

　　　    など17ブース

区内高齢者団体等による活動紹介・体験ブース

つながり広場

クッキー パウンドケーキ

雑貨

雑貨

はちみつ
マフィン

ラスク


