
NO 講座名 内容 日時・会場 対象 定員・費用 申込方法・締切 その他

1
身近な方の介護にも役立つ外出支
援講座

安全な移動介助の実技講習、思いやりのあるコ
ミュニケーション技術に関する講話

6月29日㈪
午後2時～4時

戸塚地域センター
（高田馬場2-18-1）

区内在住・在
学・在勤で区
内でのボラン
ティア活動に
興味のある方

30名・無料

6/12㈮〆切。応募多数の場合は抽
選。落選の場合のみお知らせ。電話か
ファックス、電子メールで①氏名②年
代③住所④電話番号/FAX⑤受講動
機⑥現在のボランティア活動状況を問
合せ先へ。
【問合せ】新宿区社会福祉協議会
TEL    03（5273）9191
FAX   03（5273）3082
メール：shinjuku-vc@shinjuku-
shakyo.jp

NO 講座名 内容 こんな方にお勧め

1
第1回　あいさつ編

2 第2回　疑問・質問編

3 第3回買い物編

4 第4回交通機関編

5 第5回新宿地名編

6
総合版
手話動画デフリンピック

7 第1回　デフリンピックについて

8 第2回　デフリンピックに関する手話

9 第3回　競技種目・会場に関する手話

10 第4回　サインエールについて

11 第5回　競技の注目ポイントやまとめ

https://www.shinjuku-shakyo.jp/business/familysupport/famiteikyo/

https://www.shinjuku-shakyo.jp/business/centernogoannnai/lecture/

https://youtu.be/xF-Gm_FKc_A

手話に関心のある方、
デフリンピックに関心の
ある方

　参加募集中の講座情報や、オンラインで視聴可能な講座等をご案内します。

https://youtu.be/QPAzSz41iO8

https://youtu.be/FRmmyTOUZJk

https://youtu.be/t9U39pIMoqk

https://youtu.be/kRQRljzDaww

https://youtu.be/KJyY-HwarJg

手話に関心のある方等

新宿区聴覚障害者交流コーナー
https://www.shinjuku-shakyo.jp/business/hearing/

https://www.youtube.com/watch?v=f
flLlkJujU8

https://www.youtube.com/watch?v=
s2MY9uLp5E0&t=4s

講座情報

視聴可能な講座等（オンライン）

講座URL その他

https://www.youtube.com/watch?v=
CD1r0Xm4rlE

現在募集中の講座

新宿区成年後見センターの講座情報

「新宿区手話言語への理解の促進及び障害者の意思疎通のため
の多様な手段の利用の促進に関する条例（令和2年6月19日公布・
施行）」について
https://youtu.be/-CGf9EfRlp0

https://www.youtube.com/watch?v=I
v5vrJYSPd8&t=7s

https://www.youtube.com/watch?v=
JD1AT7pbM-c

【問合せ】
新宿区社会福祉協議会　高田馬場事務所
TEL03-5273-9191   FAX03-5273-3082
mail:shinjuku-vc@shinjuku-shakyo.jp
住所：〒169-0075 新宿区高田馬場1－17－20

【その他の講座情報】

新宿区ファミリー・サポート・センターの講座情報（提供会員向け） ※現在募集中

聞こえない人と話すために、手話
を学んでみよう！

＜制作・協力＞
新宿区聴覚障害者協会／新宿区
手話サークル

「手話で東京2025デフリンピックを
応援しよう！」編

〈制作・協力〉
新宿区聴覚障害者協会／新宿区
手話サークル

新宿区聴覚障害者交流コーナー
https://www.shinjuku-syakyo.jp/business/hearing/
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