
ボランティアコーナー

9/8（金）番外編 四谷地区

小さなことから、始めよう。

特別出張所内にある、6か所のボランティア

コーナーから日々の様子を綴ります。

次回の担当は落合第一ボランティアコーナーです
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四谷地区の窓口は、新宿社協 東分室です。
社協ではボランティア活動の相談だけではなく、様々な寄附の相談
も受付けています。
今回は社協でボランティア活動をされている野間協力員のエピソー

ドを紹介します。

自宅の片付けをした際に、まだ使用できるシャワーチェアと
介護用のオムツを見つけました。
先日ボランティア活動の相談をした時に、地区支援担当の山

野さんに寄附について相談をしたところ、快く対応してくれま
した。

寄附物品の状態を確認させていただだいたところ、シャワー
チェアは使用状態も良く、丁寧に使っていたことが分かり、介
護用のオムツも色々な種類がありました。
ご相談いただいた寄附物品は区内の高齢者施設で活用してい

ただけることになったため、寄附を受け取らせていただきまし
た。

少しでも地域の方のお役に立てば嬉しいです。

野間協力員とのお話で、素敵な言葉がありました。
「誰かの役に立てることで、私自身もパワーをもらって
います。相手の話を聞くだけでも良いので、小さなこと
から始めることが大切だと思います。」
あなたも、小さなことから始めてみませんか？
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