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大久保小学校では車車椅椅子子ユユーーザザーーの木津さんをお招きして、木津さんの普段の生活についてお話を聴
いた後、5年生19人が木津さんと一緒にみみんんななでダダンンススやドドッッジジボボーールルを楽しみました！

大大久久保保小小学学校校でで行行わわれれたた福福祉祉教教育育ににつついいてて紹紹介介ししまますす！！

福祉教育のお問い合わせ
は、左記 高田馬場事務所
またはボランティアコー
ナーまで！
次回は暮らしの相談、ファミ
リーサポート事業等についてお
届けします。

【場所】新宿区高田馬場1-17-20
【開所時間】月～土曜日

8時30分～17時

※ボランティア相談日：火・土曜日

【TEL】03-5273-9191
【FAX】03-5273-3082

【TEL/FAX】03-3209-8851

【場所】新宿区大久保2-12-7

大久保特別出張所内
【開所時間】月～金曜日

10時～17時

（12時～13時を除く）

新宿社協では、学校での福祉教育だけでなく、企業や地域団体が行う福祉教育への企画協力や講師
紹介を行っています。地域の障害者や高齢者等との交流を通して、地域の身近な課題や生活者の多様
性を感じ、考える機会を支援しています。ぜひお気軽に福祉教育についてお問合せください。

①“違い”って何だろう？

「障害がある人とない人、
違いはあるけれど、隣の友
達とも違いはあるよね。」

好きな給食やゲームの話を
してみると、木津さんとの共
通点もたくさんありました。

アイデア次第で、こんなふう
に一緒にダンスをすることもで
きるね。木津さんも学校の運
動会で騎馬戦や組体操もした
んだって！「木津さんと一緒に
ドッジボールをしよう！」

②ドッジボールをしてみよう！

木津さんは骨が折れやす
いので、みんなで楽しく安全
にドッジボールをするには、

どんなルールが必要なのか、
グループに分かれて話し合
いました。

グループ発表。こんなルー
ルで実施してみることにしま
した。
・柔らかいボールを使う。

・王様ドッジのように、王様
役が当てられたら負け。

③やってみてどうだった？
試合中ぶつからないように、
コートを広くし、移動は歩きか

スキップにしました。でも、木
津さんはもう少しボールに触
りたいと・・・

もう一度みんなで考えて、２回
戦目はコートを狭くしました。11回回戦戦

２２回回戦戦

児児童童のの声声
木津さんと会う前は、障害
のある人にどう接してよい
かわからなかったけれど、
身近に感じることができた。
困っているのを見かけ
たら、「何か手伝う
ことはありますか？」
と声をかけたいです。



「「ひひろろいいわわ」」はは、、淀淀橋橋町町会会とと淀淀橋橋会会館館がが主主催催しし、、一一般般社社団団法法人人よよどどばばししエエリリアアママネネジジメメンントトがが
協協力力ししてて行行っったた活活動動でですす。。地地域域住住民民のの交交流流をを目目的的にに清清掃掃活活動動とと茶茶話話会会がが開開催催さされれままししたた。。

高田馬場事務所 柏木ボランティアコーナー

【場所】新宿区北新宿2-3-7
柏木特別出張所内

【開所時間】月～金曜日
10時～17時
（12時～13時を除く）

【TEL/FAX】03-3363-3723

【TEL】03-5273-9191
【FAX】03-5273-3082

発行：新宿区社会福祉協議会

地区支援担当者より
柏木・角筈地区の担当は、
粟飯原（あいはら）・富
重・車・中村・越山です。
柏木特別出張所にある柏木
ボランティアコーナーへも
ぜひお越しください。
次回は暮らしの相談、ファミ
リーサポート事業等について
お届けします。

※ボランティア相談日：火・土曜日

2026年2月

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。
新宿社協公式SNSもぜひ閲覧・ご登録ください。SNSはこちら
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「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。

【場所】新宿区高田馬場1-17-20
【開所時間】月～土曜日

8時30分～17時

つのはずだより
社協ボランティア・地区情報紙

新宿社協では、地域活動の支援を行っています。今回は西新宿5丁目の淀橋さくら公園付近で行
われた清掃活動「「ひひろろいいわわ」」と「「よよどどばばししココミミュュニニテティィフフェェススタタ２２００２２５５」」についてご紹介します。

「「よよどどばばししココミミュュニニテティィフフェェススタタ２２００２２５５～～タタイイムムススリリッッププ！！昭昭和和ののよよどどばばしし」」
よどばしエリアマネジメントと淀橋町会が主催するお祭りが１１月１６日（日）に淀橋さくら公園にて
開催され、親子連れなど多くの方が来場されました。今今回回はは「「昭昭和和」」ががテテーーママとといいううここととでで、、来来場場者者はは
昔昔遊遊びびをを楽楽ししんんででおおりり、、地域の大学や企業などの団体が運営やブース出展として協力していました。

当当日日ははおお祭祭りり会会場場内内にに、、赤赤いい羽羽根根共共同同募募金金のの募募金金箱箱をを設設置置いいたただだきき、、
皆皆ささままかからら1122，，889900円円のの募募金金ををおお寄寄せせいいたただだききままししたた。。ごご協協力力あありりががととううごござざいいままししたた。。

よどばしエリアマネジメント、
角筈地区民生委員・児童委員、
角筈高齢者総合相談センター、
新宿社協による地域についての
話し合いの中で、「「住住民民同同士士のの
交交流流ををももっっとと増増ややそそうう！！」」
という思いから「ひろいわ」を
開催することとなりました。

意意外外ににゴゴミミがが
落落ちちてていいるるねね

よよどどばばししエエリリアアママネネジジメメンントト 伊伊藤藤代代表表よよりり
「「ひひろろいいわわ」」とといいうう名名はは、、「「拾拾うう」」こことととと「「輪輪（（和和））をを広広げげよようう」」とといいうう思思いいをを合合わわせせてて
作作らられれままししたた。。よよどどばばししエエリリアアでではは、、安安心心・・安安全全、、住住んんででいいてて良良かかっったたとと思思ええるるまま
ちちづづくくりりをを目目指指しし、、平平時時だだけけででななくく、、非非常常時時ににもも「「誰誰だだかかわわかかららなないい」」とといいううここととのの
なないいよよううににししてていいききたたいいとと思思っってていいまますす。。そそののたためめににはは、、地地域域のの中中でで顔顔見見知知りりやや
顔顔ななじじみみをを増増ややししてていいくくここととがが大大切切でですす。。「「ひひろろいいわわ」」はは、、そそれれをを実実現現すするるたためめのの
取取りり組組みみののひひととつつでで、、今今後後、、世世代代をを問問わわずずよよりり多多くくのの方方々々にに来来てていいたただだききたたいいとと
願願っってていいまますす。。

ここれれかかららもも定定期期的的なな開開催催ををししてていいききたたいいとと考考ええてておおりり、、次次回回はは春春頃頃をを予予定定ししてていい
まますす。。

おお疲疲れれ様様！！楽楽ししかかっったたでですすねね！！

地域の企業の方も含め
多くの方が参加しました。


