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活動内容 活動先 町名 活動期間・日時等

1 ○
【子どもの見守り・遊び相手】

施設内での子どもの見守り・遊び相手
二葉南元保育園 南元町 曜日・時間応相談

2 ○
【誕生会での一芸披露】

毎月開催する誕生会での一芸披露
ほっぺるランド神楽坂保育園 榎町

毎月第3木曜日10時～

披露時間は、5分～10分程度

乳児クラス（0～2歳）幼児クラス

（3～5歳）の2部構成。

3 ○

【子どもの見守り、遊び相手】

子ども（０～３歳）の見守り、遊び相手

※準備や片付けのお手伝いも歓迎

ミマモcafé

（子育てサロン）

市谷薬王寺

町

毎月木曜日（月1回）

開催時間：10時～12時

準備：9時40分～

片づけ：最大12時30分まで

※開催日に関してはInstagramをご確

認ください。

4 ○

【企画・広報ボランティア】

企画や広報にかかわる活動

※「ごはんと学び」は、誰でも気軽に立ち

寄れる地域の居場所として、美味しいごは

んと楽しい学びを提供。人種、年齢などさ

まざまな人が集まり、多様性を尊重しなが

ら自然な交流の場を目指して活動。こうし

た私たちの思いを理解していただける方を

希望

Tokyo Kids Supporter

(TKS：東京キッズサポー

ター）

若松町

【活動日時】

日程：原則毎月第4月曜日

時間応相談

【活動場所】

若松地域センター（若松12-6）

※活動場所変更の可能性あり。

※オンラインでの参加も可。

※親子での活動も相談可。

5 ○

【子どもの見守り・学習支援】

それぞれの子どもの特性を理解した、見守

りや学習支援

※TKSは、子どもの多様性を支援し、その支

援の輪を広げていきたいと考え、地域の子ど

も（またその親）の居場所づくりとして美味

しいごはんと学びの場を提供している。

Tokyo Kids Supporter

(TKS：東京キッズサポー

ター）

若松町

【活動日時】

日程：原則毎月第4月曜日

時間：16時～19時の間で応相談

【活動場所】

若松地域センター（若松12-6）

※変更の可能性あり

【募集人数（対象）】2名（18歳以

上の方）

※教師経験者の方歓迎。

6 ○

【学習支援、話し相手】

生徒の心に寄り添い、地域の小学生・中学

生の話し相手となり、勉強や日本語学習の

サポートをする活動

学習会テラコヤ（大久保） 大久保2

火曜日 16時～19時

木曜日 16時～19時

（活動時間は要応相談）

※高校生以上

7 ○
【レクリエーションの補助】

子どもたちとの自由遊び、見守り

おちあいプレイパーク

（西落合公園）
西落合2

水曜日（月1、2回）、日曜日（月1

回）＊８月はお休み

8

【折り紙・昔遊び等】

高齢者施設を会場として開催している子ど

も食堂にて、子どもと施設入居者（高齢

者）と一緒に折り紙や昔遊びをする活動。

ラヴィーレグラン四谷

（高齢者施設）
大京町

毎月第3土曜日

10時30分～11時30分（概ね）

※本情報で直接参加することはできません。活動をご希望の方は、新宿区社会福祉協議会高田馬場事

    務所、東分室、各ボランティアコーナーまでお問合せください。
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