
令和4年秋に市谷薬王寺町に開設した、特別養護老人ホーム新宿和光園
では、この度『だれでも食堂』を開催します。お子様からご家族様、地
域の方々、どなたでもご参加できます。

ぜひ、お気軽に下記電話番号へお問い合わせください。
【日時】5月13日（土）11：00～13：00
【問い合わせ先】新宿和光園

03-3355-8555
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えのき声かけ隊は、地域の子どもから高齢者を対象に、顔の見える関係、
声をかけ合える関係づくり、「ひとりからみんなで」を目指して地域での
声かけ活動を行っています。

その他にも、高齢者の健康に役立つ情報や地域を知るワンポイント講座
を開催しています。

ご興味のある方は是非、ご参加ください。
【問い合わせ先】榎町地区町連事務局

03-3202-2461（榎町特別出張所）

今回のえのきちょうだよりでは、コロナ禍でも活動を継続していた「え
のき声かけ隊」の活動と、昨年秋に開設した社会福祉法人大和会 特別養
護老人ホーム新宿和光園で開催予定のだれでも食堂についてご紹介します。

【場所】新宿区四谷三栄町10－16
【開所時間】月～金曜日

8時30分～17時

【TEL】03－3359－0051
【FAX】03－3359－0012

※ボランティア相談日：木曜日

東分室 地区支援担当者より

榎町地区支援担当は森・谷口
です。
地域活動への参加希望やお問
い合わせは、東分室までご連
絡ください。
次回はいつでも体験ボラン
ティアについてご案内します。

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。
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