
～やってみたいと思ったときがチャンス～

第1回

6/1（月）10：00～12：00

‘あなた’の‘私’の

居場所づくり講座

「居場所づくり」って…？

地域の誰もが参加できる場所
ご近所さんとおしゃべりできる場所
自分の好きなことをできる場所

居場所の目的や形はさまざま。
この講座では、
‘あなた’の‘私’の
それぞれの居場所について考え、

体験しながら学びます。

講師

武蔵野大学
人間科学部社会福祉学科

渡辺 裕一 教授

会場
戸塚地域センター 7階多目的ホール

対象
区内在住、在勤、在学で、住民主体の支え
合い活動や居場所の立ち上げを検討して
いる方、または関心のある方

定員 30名

8～9月平日を予定

見学・体験

新宿区の特徴、居場所の事例
居場所づくりの考え方など

7/2（木）10：00～12：00

地域には何が必要？なぜ必要？
居場所づくりの仲間が見つかるかも！

10/19（月）
13：30～15：30

これからの計画を考えながら、
実践者からアドバイスをもらおう！

発表会・交流会

第2回

第3回

第4回

R9/1/25（月）
13：30～15：30

⇒申込み方法（5/25(月)〆切）は
裏面をご覧ください。

区内の居場所を
見学・体験！



新宿区社会福祉協議会
地域活動支援課

〒169-0075

新宿区高田馬場1-17-20

TEL 03-5273-9191

FAX 03-5273-3082

メール
shinjuku-vc@shinjuku-shakyo.jp

～やってみたいと思ったときがチャンス～

‘あなた’の‘私’の居場所づくり講座

電話、FAX、メールのいずれかで、
下記項目を明記してお申込みください。

（FAXの場合はこの用紙に記入して申し込みできます）

ふりがな

氏名 年代
代

住所
〒

電話 メール

受講
動機

現在の
ボランティア
活動

□あり

□なし

- - ＠

関心のある内容すべてに
をお願いします⇒

□サロンなど居場所づくりの『運営』
□サロンなど居場所づくりの『お手伝い』
□自分の趣味・特技を活かしたい
⇒趣味・特技を教えてください（ ）

□何かしたい！けど何から始めていいかわからない
□その他（ ）

【申込み・問合わせ先】

ご確認のうえ
をお願いします⇒

□全ての日程に参加可能

□一部の日程に参加できる
⇒参加できる日程すべてに をお願いします。

□ 6/1（月）□ 7/2（木）□10/19（木）□R8/1/25（月）

戸塚地域センター 7階多目的ホール
（高田馬場2-18-1）

会場はこちらです

申込み〆切
5/25(月)
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