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※ボランティア相談日：木曜日
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地区支援担当者より

次回は箪笥町地区と
戸塚地区です。

2025年10月

facebook X youtube LINE

【場所】新宿区四谷三栄町10-16
【開所時間】月～金曜日

8時30分～17時

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。
新宿社協公式SNSもぜひ閲覧・ご登録ください。SNSはこちら

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。

榎町地区支援担当は黒田、
大谷、青木です。地域活動
への参加希望やお問合せは、
東分室までご連絡ください。

ボランティアの大野さんは得意な英会話を活かし、活動仲間の小林さんとともに施設を中心に積極的

に活動されています。もともとは未就学児の親子向けに活動されていましたが、地域支え合い普及啓発

イベントで大野さんの活動を見学した高齢者施設職員から、高齢者向けに活動してもらえないかと社協

へ相談があり、ご紹介しました。現在は月に１度「カムカム エヴリバディ」と名付けた英語レクリエー

ション活動のため施設を訪問し、リズムに合わせて英語を使った手遊びや英会話をする活動を楽しんで

います。また、施設職員の方から、カムカム エヴリバディに参加している際の表情ややり取りから利用

者の方の新たな一面を知ることができたと喜ばれています。

得意なことを活かした活動をしてみたい方は、ぜひ新宿社協へお問合せください。

＼カムカムエヴリバディ／
英語レクリエーション×高齢者施設

“お得意”を活かした施設でのボランティア活動

榎町の地区情報を
お届けします！

榎町地区ではここ最近、施設からのボランティア受入の相談が増えて
います。今回は施設で活動されている方をご紹介します。

牛込保健センター等複合施設     階に

榎町ボランティアコーナーがオープンします

このたび建て替え工事が完了した牛込保健センター等複合施設内（弁天町50）に、

榎町ボランティアコーナーが新設されることとなりました。気軽に立ち寄れる相談

窓口として、ぜひご活用ください。皆さまのご来所、お待ちしております！



高田馬場事務所 柏木ボランティアコーナー

【場所】新宿区北新宿2-3-7
柏木特別出張所内

【開所時間】月～金曜日
10時～17時
（12時～13時を除く）

【TEL/FAX】03-3363-3723

【TEL】03-5273-9191
【FAX】03-5273-3082

発行：新宿区社会福祉協議会

柏木・角筈地区の担当は、
粟飯原（あいはら）・富
重・車・中村・越山です。
柏木特別出張所にある柏木
ボランティアコーナーへも
ぜひお立ち寄りください。

次回は箪笥町地区と戸塚地区です。
※ボランティア相談日：火・土曜日

2025年10月

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。
新宿社協公式SNSもぜひ閲覧・ご登録ください。SNSはこちら

facebook X youtube LINE

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。

【場所】新宿区高田馬場1-17-20
【開所時間】月～土曜日

8時30分～17時

社協ボランティア・地区情報紙

か し わ ぎ だ よ り

地区支援担当者より

新宿区社会福祉協議会では、地域活動に参加したことのない方が、地域
のイベントのお手伝いに参加することで、地域の方々との交流やボランティ
ア体験の機会となるよう、ボランティア活動の調整をおこなっています。

柏木地域センターでは、毎年「新宿かしわまつり」を開催しています。

今年は１１月１６日（日）に開催予定です。皆さまお誘いあわせの上、ぜひお越しく
ださい！

柏木地区町会連合会が開催している
盆踊り大会は、今年で４０周年を迎え
ました。

新宿社協では、７年前より町会の方
から、駐輪場整備のボランティアを依
頼されており、毎回高田馬場にある日
本語学校の学生の皆さんにボランティ
ア活動をお願いしています。今年もた
くさんの学生さんに参加いただきまし
た。

ボランティア活動の合間に、学生の皆さ
んも盆踊りの輪の中に加わり、地域の方々
と一緒に盆踊りを楽しまれていました。

学生さんからは、「ボランティア活動を
しながら、日本の文化にも触れ、地域の
方々と交流できました。」、町会の方々か
らも、「一緒に駐輪場の整備をして、国際
交流ができたよ！」とのお話がありました。

新宿社協は地域の皆さまの交流が長く続くよう、これからも地域活動のサ
ポートをしていきたいと思います。
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