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ふらっと　ひとやすみ運
営委員会

いきいきサロン
への助成（１年
目）

60,000

ふれあいいきいきサロンには着実
に参加者が増え、地域の場として
機能している。メニューの安定化
及び拡大化をはかり、ふらっと来
ても何かに参加できるようにす
る。

お蔭様で、地域の方々との交
流の場として、徐々に輪が広
がっています。ありがとうご
ざいます。

日本伝統えんじょい倶楽
部

いきいきサロン
への助成（１年
目）

26,000
着物着付・生け花・お茶の作法を
通して、人の和を広め、日本伝統
のよさを知ってもらう

皆様からいただいた募金は感
謝の気持ちを持って使わせて
いただき、地域が活性化でき
るように努めていきたいで
す。

ゆいまーる
いきいきサロン
への助成（１年
目）

54,000

北新宿を拠点としてふれあいサロ
ンとして、様々な世代の方々と出
会い、交流の場とする。人々との
つながりを大切にして、孤独にな
らないよう助けあう

危険のない環境設定や玩具・
材料の充実の中児童館とは別
の雰囲気で同年齢の子どもた
ちの成長をゆっくり見守るこ
とが出来たり、子どもたちの
成長をゆっくり見守ることが
出来たり、子ども達のトラブ
ルも気心が知れている仲間と
して尊重しあい、ぎりぎりの
所までとりあいなど親子で素
の姿を見せあう事が出来て感
謝です。

ひとやすみの会
いきいきサロン
への助成（２年
目）

30,000

家族の介護をしている人同士で気
軽におしゃべりをしながら、解
決・結論が出ることはないが、お
互い気持ちを共有することで疲れ
を癒し、不安や悩みを解決し、介
護者が力を得ることができる。皆
同じ悩みや不安を抱えていること
を知り、孤独になりがちな家族介
護者の精神的な支えの場所とな
る。

助成金を活用させていただき
ました。ありがとうございま
す。区民の方々のご厚意を無
にせず多くの介護家族者・従
事者に還元し家族会を発展さ
せて行きたいと思っていま
す。



学習会サロン
いきいきサロン
への助成（２年
目）

30,000

講師を招いての学習会、ミュー
ジックセラピー・コンサートなど
の開催を通じ、障害のある若者た
ちが筆談など自分にあった表現方
法を見つけ、それを活かした対談
や様々な学習の機会を作ることを
目的とする。同時に参加者や家
族・介護者・ボランティアさんや
地域の方が交流し、少しでも理解
を深めていくことを目的とする。

重い障害があり話をする事を
諦めていた若者たちが、心の
声を表現できる事に気づき、
練習できる場と支援する介助
者の育成が必要だと分かりま
した。皆様からの募金を頂く
ことで、その支援をしていた
だける講師に来ていただき、
機会を設定できるようになり
ました。そして、新宿区を中
心に理解者が少しずつ増えて
きています。まだ始まったば
かりですが、これからも諦め
ずに障害があってもなくても
いい人生が送れるように学習
しながら頑張りたいと思いま
す。どうぞ、今後ともよろし
くお願い申し上げます。

井戸ばたグループ
いきいきサロン
への助成（２年
目）

45,000

高齢者の居場所づくりのため、週
1回麻雀・トランプゲームなど実
施。地域の方と集い、ふれあいの
時間を企画し、交流する中で地域
への愛着、人々のつながり、親睦
を育む。

暖かい募金によって助成され
ている事に感謝しつつ有効利
用しております。

いきいきサロン月曜会
いきいきサロン
への助成（２年
目）

45,000

地域に居住するものがパソコンを
通じ人々とのつながりを意識し、
生きがいと情報交換の場と、新し
いことを活発に挑戦する楽しみを
発見する役割を担う会にしたい。

人との交流とパソコンを学び
たいと云う人達が大変生き生
きとして集っているのっで健
康と地域活性化におおいに役
立ちました。



サロン　ゆーら・ふーわ
いきいきサロン
への助成（２年
目）

30,000

重複障害の子どもや若者たちがそ
れぞれに合ったコミュニケーショ
ン方法を探しながら、自分の気持
ちややりたいことを発信して自分
自身で自分の身体を意識できるよ
うな支援方法を探すことを目的と
する。

肢体不自由やコミュニケー
ションなどに障害のある子供
たちや大人が介助者やボラン
ティアさんと一緒に音楽を楽
しんだり、音楽に合わせて身
体をほぐすことができるサロ
ンを継続して開催することが
できました。身体が弱いため
少人数の参加の時も多く、皆
様からの助成金で、運営がで
きることに心から感謝してお
ります。

つるまき学校サロン
いきいきサロン
への助成（３年
目）

15,000

学校を会場とするサロンの特色を
活かし、学校や児童接する機会を
一層増やし、高齢者や子どもの心
をいやす

小学校の場で高齢者と小学生
との交流交歓が深まり、地域
の活性化に役立ちました。

にこにこキッズ
いきいきサロン
への助成（３年
目）

20,000
親子のふれあい、親子同士の友人
づくり、乳幼児子育て中の保護者
の情報交換の場

真心から募金をありがとうご
ざいました。大切に使わせて
いただきました。

よりみちサロン
いきいきサロン
への助成 (３年
目）

20,000

親や児童館の職員や地域の方のサ
ポートで、障害があってもなくて
も誰でもが参加し、楽しめたり、
ボランティアができるような居場
所を作ることを目的とする。

よりみちサロンは、肢体や知
的やコミュニケーションなど
の障害ある子どもたちの学校
の地域での自然な交流の場と
なってきました。続けること
で理解が広がっていることを
感じ、サロンを支えてくださ
るすべての方に、このサロン
を続けさせていただいたこと
を深く感謝しています。


